
P L A T SL E S  D E S S E R T S

UN BOWL + UN DESSERT

1 2 €

ENERGY BALLS 
Coco cacao & Banane cacahuètes

           

CHIA PUDDING AU LAIT DE COCO
Ananas frais  et  coul is  de fruits exot iques

CARROT CAKE AUX 4 ÉPICES

THAÏ
Nouil les de r iz ,  crudités sauce soja gingembre,  

crémeux de pet i ts  pois au wasabi ,  menthe et cor iandre,  cacahuètes
gri l lées

BUDDHA
Riz Jasmin,  houmous nature,  pickles de chou rouge au sésame,
pousses d’épinard,  butternut rôt i  au paprika fumé, mélange de

graines et  baies 

L E S  B O W L S

C u i s i n e  1 0 0 %  v é g é t a l e  e t  f a i t e  m a i s o n
L e s  r e c e t t e s  p r o p o s é e s  s o n t  s a n s  g l u t e n   

4 €

1 4 €

E N  F O R M U L E

           
KOMBUCHA  CITRON GINGEMBRE BIO 4€

THÉ GLACÉ  PÊCHE BIO 3 .5€
EAU DE COCO  3 .5€

SAN PELLEGRINO  2€
CAFÉ  BIO 1 .8€

EAU  1€

L E S  B O I S S O N S


	LES BOWLS
	12€
	THAÏ Nouilles de riz, crudités sauce soja gingembre,  crémeux de petits pois au wasabi, menthe et coriandre, cacahuètes grillées
	BUDDHA Riz Jasmin, houmous nature, pickles de chou rouge au sésame, pousses d’épinard, butternut rôti au paprika fumé, mélange de graines et baies

	LES DESSERTS
	PLATS
	4€
	ENERGY BALLS  Coco cacao & Banane cacahuètes
	CHIA PUDDING AU LAIT DE COCO Ananas frais et coulis de fruits exotiques

	CARROT CAKE AUX 4 ÉPICES
	LES BOISSONS
	KOMBUCHA CITRON GINGEMBRE BIO 4€ THÉ GLACÉ PÊCHE BIO 3.5€ EAU DE COCO 3.5€ SAN PELLEGRINO 2€ CAFÉ BIO 1.8€ EAU 1€

	EN FORMULE
	14€
	UN BOWL + UN DESSERT



