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Intitulé Magnétisme par paires d’aimants en Naturopathie 
Organisateur OMNES 
Public visé Naturopathes adhérents de l’OMNES 
Durée 2 Jours 
Pré-requis Être adhérent de l’OMNES 
Formatrices animatrices 
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Présentation cursus 

 
Anne PORTIER, Naturopathe, a travaillé 17 ans comme naturopathe en 
cancérologie, addictologie et algologie au centre hospitalier de 
Montélimar, a co-créé un dispensaire de soins naturels dans la Drôme, 
a enseigné la naturopathie dans trois écoles différentes depuis 1989. Elle 
intervient aujourd’hui dans le cadre de la formation continue à l’OMNES 
dont elle a été présidente de 2016 à 2022.  
 
Karine TOURALBE  est pharmacienne depuis 20 ans et Naturopathe 
depuis 5 ans, elle est aussi réflexologue et conseillère en fleurs de Bach. 
Elle intervient en conférence autour de divers thèmes : métaux lourds, 
sommeil, huiles essentielles, stress…et propose des ateliers santé et 
cosmétiques auprès des collectivités.  
 
Maité DIHARCE est praticienne Naturopathe Vitaliste en 
magnétothérapie et mycothérapie. Elle propose un accompagnement ; 
en transition de vie, du sportif et des séniors. Elle est également 
consultante en gestion d’activité pour Naturopathes et professionnels du 
bien-être.  
 
 
 
Magnétisme par paires d’aimants en Naturopathie 
Qu’il soit animal (mains) ou technologique (machine) le magnétisme fait 
partie des dix techniques naturopathiques mais il est parfois délaissé… 
Depuis 2016, des naturopathes OMNES se sont formées au 
biomagnétisme médicinal du Dr. Goiz, et au fil des années, ont pu 
l’adapter au métier de naturopathe. C’est cette synthèse qui vous est 
proposée.  
Les paires de puissants aimants vont réguler le champ magnétique de 
la personne et neutraliser son pH. L’apprentissage est simple avec de 
nombreuses applications, et toujours à personnaliser. 
 

Objectifs de la 
formation 

● Découvrir le pouvoir des aimants dans le ré-équilibrage de la 
santé globale 



 

 

● Connaître leurs influences sur les macro et oligo éléments ainsi 
que sur les différents micro-organismes de notre corps 
● Utiliser les paires d’aimants pour le drainage des émonctoires, 
la fatigue, et la prévention. 
● Accompagner le consultant en situation de maladie chronique 
● Pratiquer les tests de personnalisation 
 

Déroulement 
pédagogique 
 

• Introduction  
Présentations et répartition du biomagnétisme dans le monde 

- Définition et historique 
- Pourquoi un magnétisme naturopathique ? 

• Bases du magnétisme terrestre 
- Pôle positif / Ions H+ et pôle négatif / Ions OH- 
- Terrain acide et rétraction. Déséquilibre du champ magnétique 
- Le testing / La paire Goiz 

• Déséquilibre du champ magnétique et micro-organismes 
- Virus et champignons / Bactéries et parasites 
- Accompagnement magnétique dans la maladie de Lyme et les   

crypto-infections. 
- Les paires personnelles 

 
• Déséquilibre du champ magnétique et psychisme 

- Les paires psycho-émotionnelles 
• Protocoles 

- Les paires de drainage 
- Les paires de revitalisation 
- Les paires de stabilisation 
- Les paires traumatiques 
- Les paires vasculaires et lymphatiques 
- Les paires de régénérescence 

• Pratique 
- Le testing : aux pieds, aux pouces, à distance. 
- La paire Goiz 
- Recherche des réservoirs 
- Recherche des paires personnelles 
- Recherche des paires émotionnelles 

 
 
 

 Powerpoint 
Supports PDF sur clé USB 
 

Méthode d’évaluation 
des acquis 

● Feuille d’émargement  
● Questionnaire d’évaluation rempli par les participants à l’issue 
de la formation 
● Evaluation des compétences / Quiz 
 

Informations 
complémentaires 

Maximum 18 personnes 
Don d’une paire d’aimants par participant fournie par les formateurs. 
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