
Association déclarée comme formateur 
à la Prefecture de région Paris 
sous le numéro 11755936475 

TOUTE L’EXCELLENCE D'UN RESEAU DE NATUROPATHES  
PROCHE DE VOUS 
Professionnalisme – Accompagnement – Proximité  

FICHE PEDAGOGIQUE FORMATION OMNES

Intitulé ACCOMPAGNEMENT NATUROPATHIQUE 

EN CANCEROLOGIE 

Organisateur OMNES 

Public visé Naturopathes adhérents de l’OMNES 

Durée 3  Jours 

Pré-requis Être adhérent de l’OMNES 

Formateur animateur 

Nom, prénom 

Présentation cursus 

Anne PORTIER, Naturopathe, a travaillé 17 ans comme naturopathe 
en cancérologie, addictologie et algologie au centre hospitalier de 
Montélimar, a co-créé un dispensaire de soins naturels dans la 
Drôme, a enseigné la naturopathie dans trois écoles différentes 
depuis 1989. Elle intervient aujourd’hui dans le cadre de la formation 
continue à l’OMNES dont elle a été présidente de 2016 à 2022.

Objectifs de la 

formation 

• Personnaliser le suivi naturopathique en prenant en compte les

différents paramètres du consultant (traitements allopathiques

suivis, inconforts physiques, ressenti émotionnel…)

• Connaître les différents traitements allopathiques, leurs effets et

contre-indications afin de faire des préconisations adaptées

• Aider à la gestion des effets secondaires (fatigue, brûlure,

douleurs, problèmes vasculaires, cutanés, anxiété…) en

apportant des solutions naturopathiques concrètes (alimentation,

respiration, réflexologies, phyto-aromatologie, minéraux …)

• Accompagner le consultant au long court (rémission ou

récidives)

• Pratiquer des exercices simples à la portée de tous

• Remarque : cette formation se déroule dans le cadre d’un

accompagnement à un traitement allopathique et en aucun cas en

substitution de celui-ci.

Déroulement 

pédagogique 

• Introduction

o Présentations et rôle de la naturopathie en cancérologie

o Conditions de cancérisation

o Zoom sur les causes

• Cancérologie : approche conventionnelle en chimiothérapie et

radiothérapie

• Accompagnement naturopathique

Traitements accompagnateurs à visée immunitaire

o Avant/pendant/après

o Recherche



o Protocoles

Aide à la gestion des effets secondaires 

o Avant l’intervention

o Après l’intervention

o Pendant la chimiothérapie

o Pendant la Radiothérapie

o Pendant les traitements au long cours

• La prévention des récidives

Les 7 piliers de la santé

• Pratique :

• Le foie de secours

• Equilibre ortho et parasympathique avec les traits tirés

• Réflexo palmaire pour les nausées

• Réflexo plantaire pour la fatigue, les neuropathies, la fin de vie

• Réflexo auriculaire pour les douleurs rebelles

• Le champ mental pour les peurs

• La méditation sur la mort

• Brûlure et conjuration

• Les aromels

• Analyse de dossiers

Powerpoint 

Supports PDF sur clé USB 

Méthode d’évaluation 

des acquis 

• Feuille d’émargement

• Questionnaire d’évaluation rempli par les participants à l’issue

de la formation

Informations 

complémentaires Kahoot pour valider les acquis 




